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Presentacido GRCiG

Aquest document presenta la memoria d’activitats de recerca que s’han portat a terme durant el
curs académic 2021-2022 per part del GRCiG (Grup de Recerca en Cuina i Gastronomia) de I'Escola
Universitaria CETT-UB. Les diferents activitats s’organitzen per les segients linies de recerca: (1)
Innovacio i creativitat en Gastronomica, (2) GastroSalut i (3) Gastronomia Sostenible.

Dins de cada linia de recerca es presenten totes les activitats de recerca que s’han realitzat per a
cadascun dels apartats seglients:

1. Direccid i participacid en projectes d'investigacié competitius

2. Participacié en contractes d'investigacio i transferéncia d'especial rellevancia amb empreses i/o
administracions

3. Publicacions en revistes cientifiques

4. Publicacions de llibres i capitols de llibre

wn

. Altres publicacions

6. Publicacions amb avaluacié externa resultants de congressos

7. Participacié a congressos

8. Estades en centres de recerca

9. Tesis doctorals

10. Direccié de TFM i TFG

11. Activitats formatives fora de la docéncia habitual en programes formatius oficials
12. Altres accions

13. Transferéncia de coneixement

Cal tenir en compte que si existeix algun dels apartats anteriors per als quals no s’ha realitzat cap
activitat de recerca, aquest no consta a la memoria. De la mateixa manera, no s’hi inclouen les
activitats docents vinculades a 'activitat habitual dels membres del Grup, tant a nivell de graus i
masters del CETT com de la UB. Aixi mateix, només s’incorporen aquells Treballs Finals de Grau i
de Master que hagin fet una aportacio rellevant. També cal afegir que la preséncia als mitjans de
comunicacié és un apartat de cada linia de recerca, perd no comptabilitza en el resum total
d’activitats investigadores, ja que es consideren accions de difusid i no de recerca propiament
dites. Per tal de facilitar la lectura de la memoria s’hi inclou un index on es poden trobar els
apartats esmentats anteriorment per cada una de les linies de recerca.

El principal resultat d’aquesta memoria és que hi ha hagut un total de 13 activitats investigadores.
El grafic 1 mostra com aquestes activitats es distribueixen per linies de recerca. Un 53,85%
corresponen a la linia de Gastronomia Sostenible , un 23,08% corresponen a la linia de Innovacié i
creativitat en Gastronomica i un 23,08% corresponen a la linia de GastroSalut .
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Analogament, el grafic 2 mostra la distribuciéd d’activitats per apartats. Els tres apartats que
concentren un major percentatge d’activitats investigadores sdén Direccid i participacid en
projectes d'investigacid competitius amb un 23,08% , Direccié de TFM i TFG amb un 23,08% i

60 1
53,85%
50 7
40 7
30 1
23,08% 23,08%
20 -
In G
f?oyac i6 e asf"l)sa:w
iy,

Grafic 1: Distribucid d’activitats per linies de recerca. Font: Elaboracié propia

Congres (Péster) amb un 15,38% d’activitats.

(%)

Aixi mateix, la taula 1 mostra la distribucié d’activitats investigadores per apartats i linies de
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Grafic 2: Distribucid d’activitats per apartats. Font: Elaboracio propia.

recerca.



Apartats/linies Innovacid i creativitat en |GastroSalut(Gastronomia Total
Gastronomica Sostenible
Direccid i participacio en projectes |0 0 3 3
d'investigacié competitius
Publicacions en revistes cientifiques [0 1 0 1
Altres publicacions 0 0 1 1
Congres (Pdster) 0 0 2 2
Congres (Ponéncia convidada) 1 1 0 2
Direccié de TFM i TFG 1 1 1 3
Altres accions 1 0 0 1
Total 3 3 7 13

Taula 1: Activitats investigadores per apartats i linies de recerca. Font: Elaboracié propia.

Les accions de recerca incloses en aquesta memoria confirmen el paper del GRCIG com a
generador de coneixement académic i agent clau per a la transferéncia d’aquest coneixement al

sector de la cuina i la gastronomia.

Barcelona, 3 d’octubre de 2022

e

HELENA MARTIN GOMEZ

Directora del GRCiG




Index

1.Innovacid i creativitat €N GastrONOMICA .....c.eiiiieiiiiieriee et 6
I 0o o P4 T Yo L PP PP PP PP PP PPPPPPPPPPPPPPPRE 6
1.1.1.PartiCipacio @ CONZIESSOS ....uuiiiirreeeiiiieeeeiitteeeeeitteeeeeteeeeesbteeesstteeesesbaeeeessbaeeesanseseeenssens 6
1.2.Direccio de tesis, tesines i altres activitats formatives ...........eeveeeieiiiiieiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeens 6
1.2.1.DirecCil de TFIM i TFG ..ueiiiieieeieeieet ettt ettt ettt st st saeesaneeeeens 6

1.3 AIIES ACCIONS ..eieiiieiiie ettt ettt ettt et e s e st e e st e e s bt eebeeesabe e e beeesateesabeeesabeesabeesneeesabeesnneeas 6
1.3 L1 AIIES @CCIONS ..ueeieiieeeiteeeitee ettt ettt et s e et e e st e e abeesabeesabeeesabeeeabeesabeesneeesabeeeneens 6
1.4.Transferencia de CONEIXEMENT.......cocuiiiiieiiiiieiie ettt s s e ene e 7

1.4.1.Participacio activa en actes de transferencia de coneixement (Jornades amb el sector)

................................................................................................................................................. 7
2.GASTIOSAIUL ...ttt st e s e st e bt e e b e e s bee e s abeesbaeeaateesbeeenabeena 8
2.0 PUDBIICACIONS. ..ttt b e s bt sttt et b e bt sae e st e b e b e b e nreas 8
2.1.1.Articles en revistes INAEXAUES ......cocueeriiriiriieieee ettt 8

B @] Y= =30 L 8
2.2.1.PartiCipacio @ CONGIESSOS .....uuuiiiicurieeiiitieeeestteeeesiteeeesasteeeesssteeesssseeeeesssteeessssseessssseneesanns 8
2.3.Direccid de tesis, tesines i altres activitats formatives .......cccceeeeeeveiiiiieieiiiec s 9
2.3.1.DirecCi® de TFM i TFG .ccueiiiiiiieieeiee sttt ettt sttt sbe e st st et eb e b e nnees 9
3.Gastronomia SOSTENIDIE .. .co.iiiiiee ettt st ee e 10
N I o o =T ot (PSP PTPPPPPPPRRE 10
3.1.1.Direccid i participacié en projectes d’investigacido competitius........cccccceveviicieeeennnen. 10

3.2 PUBIICACIONS ...ttt ettt et e he e s at e sttt e b e b e b e s reesateeaeeebeens 11
3.2. 1. AILres PUBIICACIONS ..ueiiiiiiieectiee ettt e e et e e e e et e e e e ate e e e enbeeeeenreeeeearees 11

IR TN 0 =4 1= Y- 12
3.3.1.PartiCiPacio @ CONGIESSOS ..ueiiiurriieriireeeeiiteeeeitteeeesireeeessareeesssaeeesssseeeesssseeessnnseesssnssens 12
3.4.Direcci6 de tesis, tesines i altres activitats formatives ......ococoeeeeeeeeeieieiieieecnn 12
3.4.1.DIirecCio de TFM i TFG ..ocuiiiiiiiieieeieeteenite sttt ettt sttt et b e bt e sbee st e eaneeneeen 12
3.5.Transfereéncia de CONEIXEMENT.....cocui ittt st st ee e 13



CUINA | GASTRONOMIA

1.Innovacio i creativitat en Gastronomica

1.1.Congressos

1.1.1.Participacid a congressos

Autor/res: HELENA MARTIN GOMEZ , ALBA RUIZ CEAMANOS , MIGUEL DIEZ
RODRIGUEZ

Titol: Innovacié Culinaria a la recerca académica

Tipus de contribucié:  |Ponéncia convidada

Congrés: Alimentaria 2022 |Clau: |Congrés

Ambit: Internacional

Publicacid: No

Ciutat: Barcelona Pais: |ESPANYA |Data: |2022/04

Organisme/institucio
que |'organitza:

Fira Alimentaria

1.2.Direccio de tesis, tesines i altres activitats formatives

1.2.1.Direccié de TFM i TFG

Titol:

APLICACIO DE LA METODOLOGIA D'INVESTIGACIO DE LA MASIA DEL
CELLER DE CAN ROCA A UN NOU PRODUCTE: LEMNA

Tutor/s del treball:

ALBA RUiZ CEAMANOS

Autor/s: UULIA CAPARROS

Universitat: CETT-UB

Facultat: GCCG

Data de defensa: 2022/06 |Qua|ificacic’): 9,0 Clau: TFG

1.3.Altres accions

1.3.1.Altres accions

Activitat:

Membre jurat Mejor Pasta de Té Artesana de Espafia 2022

Investigador/a que ha
realitzat 'estada:

ALBA RUiZ CEAMANOS

Data de inici: 2022/03 Data de fi: |2022/03
Ambit: Nacional

Classificacio: Membre jurat

Entitat: Dulcypas




1.4.Transferéncia de coneixement

1.4.1.Participacio activa en actes de transferencia de coneixement (Jornades amb el sector)

Titol del programa o de
la participacio:

Dia mundial de las legumbres

Investigador/a que ha
realitzat I'estada:

MIGUEL DIEZ RODRIGUEZ

Activitat:

Mitjans digitals

Data de participacio:

2022/02

Mitja:

Instagram live en el marc de la Jornada del dia mundial de las legumbres

Titol del programa o de
la participacié:

La gastronomia com a eina per reduir el malbaratament alimentari

Investigador/a que ha
realitzat I'estada:

HELENA MARTIN GOMEZ , MIGUEL DiEZ RODRIGUEZ

Activitat:

Poneéncia

Data de participacio:

2022/06

Mitja:

Jornada PATT: identificant eines i oportunitats en |'aprofitament
alimentari




2.GastroSalut

2.1.Publicacions

2.1.1.Articles en revistes

indexades

Autor/res: ALBA RUIZ CEAMANOS , CHARLES SPENCE , JORDI NAVARRA

Titol: Individual Differences in Chemosensory Perception Amongst Cancer
Patients Undergoing Chemotherapy: A Narrative Review

Revista: Nutrition and Cancer

Volum: 6 Nimero: 74

Pagina inicial: 1927 Pagina final: 1941

Any: 2022/02 Clau: Reviewinvestigacié

index d'impacte
(SCI/SSCI 0 SIR):

Nombre de citacions

(SCI/SSCI o SIR):

Quiartil i area (SCI/SSCI o
SIR):

Altres indicis de qualitat
(consignar base de
dades i index
d'impacte):

ISSN:

2.2.Congressos

2.2.1.Participacid a congressos

Autor/res:

ALBA RUIZ CEAMANOS

Titol:

LA GASTROFISICA. FACTORES FiSICOS Y SENSORIALES EN LA
DEGUSTACION DE PASTELERIA.

Tipus de contribucio:

Poneéncia convidada

Congrés: Intersicop |CIau: |Conferéncia

Ambit: Nacional

Publicacid: No

Ciutat: Madrid Pais: [ESPANYA  |Data: 2022/02

Organisme/institucio
que l'organitza:




2.3.Direccio de tesis, tesines i altres activitats formatives

2.3.1.Direccio de TFM i TFG

Titol: SUPLEMENTS ALIMENTARIS VEGANS PER NENS | ADOLESCENTS SOTA
TRACTAMENT AMB QUIMIOTERAPIA

Tutor/s del treball: ALBA RUIZ CEAMANOS

Autor/s: ANNA M SEGARRA, LAURA TORRAS

Universitat: CETT-UB

Facultat: GCCG

Data de defensa: 2022/06 |Qua|ificacié: 9,3 Clau: TFG




3.Gastronomia Sostenible

3.1.Projectes

3.1.1.Direccid i participacio en projectes d’investigacido competitius

Titol:

Valoritzacid del cultiu de llegums a través del desenvolupament de nous
productes i ingredients innovadors

Entitat financadora:

Projecte financat a
través de I'Operacié
16.01.01 (Cooperacid
per a la innovacio) a

Generalitat de Referéncia de la
Catalunya Departament |concessio:
d'Agricultura,
Ramaderia, Pesca i

projecte:

Alimentacio través del Programa de
desenvolupament rural
de Catalunya 2014-
2020.
Import total del 0,00 € Import assignat pel 6000,00 €

CETT:

Investigador principal:

JAUME PALAU CIVILLE

Investigadors implicats
del CETT:

HELENA MARTIN GOMEZ , MIGUEL DiEZ RODRIGUEZ , MONTSERRAT
SAPERAS

Data Inici:

2019/09 Data Fi: 2022/09

Titol:

Produccio ecologica d'espirulina a Catalunya i aplicacions en alta
gastronomia

Entitat financadora: Departament d’Accié |Referencia de la ARP220/22/000006
Climatica, Alimentacid i |concessio:
Agenda Rural
Import total del 16100,00 € Import assignat pel 16100,00 €
projecte: CETT:

Investigador principal:

HELENA MARTIN GOMEZ

Investigadors implicats
del CETT:

ALBA RUiZ CEAMANOS , GEMMA DAINA NOVES , MIGUEL DIEZ
RODRIGUEZ

Data Inici:

2022/03 Data Fi: |2023/10
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Titol: Developing of innovative plant-based added-value food products through
the promotion of LOCAL Mediterranean NUT and LEGume crops
(LOCALNUTLEG)

Entitat finangadora: Partnership For Referéncia de la H2020-2033-
Research And concessio: LOCALNUTLEG
Innovation In The
Mediterranian Area,
Prima

Import total del 0,00 € Import assignat pel 2057,00 €

projecte: CETT:

Investigador principal: INGRID AGUILO AGUAYO

Investigadors implicats [HELENA MARTIN GOMEZ

del CETT:

Data Inici: 2022/05 Data Fi: |2023/02

3.2.Publicacions

3.2.1.Altres publicacions

Autor/res: MIGUEL DIEZ RODRIGUEZ

Titol: Una Nueva mirada al aprovechamiento marino

Titol publicacio: Una Nueva miradaal  |Any: 2022/08
aprovechamiento
marino

Pagina inicial: 86 Pagina final: 92

Editorial: Saber y sabor

ISBN/ISSN: Diposit legal:

Institucid que fa

I'encarrec:
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3.3.Congressos

3.3.1.Participacié a congressos

Autor/res: HELENA MARTIN GOMEZ , MIGUEL DIEZ RODRIGUEZ , GEMMA DAINA
NOVES, INGRID AGUILO AGUAYO
Titol: Kombucha made from Brassica discards as a helathy and innovatibve

value-added beverage

Tipus de contribucid:

Poster

Congrés: Microbial Foods 2022 |Clau: |Congrés

Ambit: Internacional

Publicacio: No

Ciutat: Copenhagen |Pais: IDINAMARCA |Data: [2022/05

Organisme/institucio
que l'organitza:

Copenhagen Bioscience Cluster

Autor/res: HELENA MARTIN GOMEZ , MIGUEL DIEZ RODRIGUEZ , GEMMA DAINA
NOVES , MARIBEL ABADIAS , INGRID AGUILO-AGUAYO , ANNA RIVERA
Titol: Elaboracién de una bebida innovativa y saludable mediante la

fermentacidn de descartes de Brassica spp.

Tipus de contribucid:  |Pdster

Congrés: POST2022 [Clau: [Congrés

Ambit: Nacional

Publicacid: No

Ciutat: Saragossa Pais: |ESPANYA |Data: |2022/06
Organisme/institucié  |Universitat de Saragossa

que l'organitza:

3.4.Direccio6 de tesis, tesines i altres activitats formatives

3.4.1.Direccié de TFM i TFG

Titol: Reaprovechamiento de descartes marinos

Tutor/s del treball: FELIPE SEBASTIAN CELIS BUENO , MIGUEL DiEZ RODRIGUEZ
Autor/s: OSCAR BORONAT, PAU SINTES

Universitat: CETT-UB

Facultat: Grau Ciencias Culinarias y Gastrondmicas

Data de defensa: 2022/06 |Qua|ificacié: 9,8 Clau: TFG
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3.5.Transferéncia de coneixement

3.5.1.Participacié activa en actes de transferéncia de coneixement (Jornades amb el sector)

Titol del programa o de
la participacio:

Aprovechamiento de brasicas de alto valor anadido

Investigador/a que ha
realitzat I'estada:

MIGUEL DIEZ RODRIGUEZ

Activitat:

Jornada

Data de participacio:

2022/02

Mitja:

Jornada brasicas del Consorci de Gallecs

Titol del programa o de
la participacié:

Valoritzacid de productes a través de la gastronomia

Investigador/a que ha
realitzat I'estada:

GEMMA DAINA NOVES

Activitat:

Poneéncia

Data de participacio:

2022/04

Mitja:

Jornada PATT: Seminaris técnics de processats de fruita i hortalissa
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